
 

Excellence Hungary Kft. szervezésében továbbképzés Lábápolóknak és 

szakdolgozóknak  

Diabéteszes és ortopéd elváltozások a lábápolásban  

2023. november 25-26. – Cegléd, Hotel Aquarell****  

 

 
 

PROGRAM  

 

2023. november 25. szombat 

 

13:00-   Regisztráció  

 

13:50 -13:55  Köszöntő   

Bertalan Edina Speciális lábápoló Mestervizsga elnök és a rendezvény szervezője 

 

13:55 - 14:00  Megnyitó 

Dr. Rozsos István PhD a rendezvény mentora 

Prof. Dr. Szokoly Miklós 
 

14:00 - 14:50              Diabéteszes sebkezelés, elváltozások felismerése, orvos és lábápoló  

Kompetenciák       

   Prof. Dr. Szokoly Miklós sebész, traumatológus, ortopéd, oxyológus, kézsebész PhD 
 

14:50 - 15:20 A lábápolás ortopédiai vonatkozásai  

Dr. Czipri Mátyás ortopéd-traumatológus szakorvos PhD 
 

15:20 - 16:00 Kávészünet  

 

16:00 - 17:40  Az empíria-a megfigyelés tudománya a végtagmentésben  

Dr. Rozsos István Sebész és érsebész szakorvos PhD, MBA,  

Tóth Marianna okleveles ápoló MSC, Lábápoló  

 

17:40 - 18:00  Speciális lábápolók az egészségügy szolgálatában 

Molnár Erzsók, Ezüst koszorús mester, Speciális lábápoló 

 

18:00 - 18:20  Fertőzésmegelőzés a sebkezelés során 

Nádainé Fi Mária, Medical trainer 



 

 

 19:00 -   Vacsora 

 

 

2023. november 26. vasárnap 

 

08:50 - 09:30  Diabéteszes lábak kezelése, lábápoló szempontok szerint  

Bertalan Edina Speciális lábápoló Mestervizsga elnök 

 

09:30 - 09:50  Kompressziós zoknik és harisnyák élettani hatása 

Tarnói Veronika  

 

09:50 - 10:10  Innovatív kötszerek, fertőtlenítők és seböblítők a zavartalan   

Sebgyógyulás eléréséhez  

Fejes Mariann 

 

10:10 - 10:30  Kávészünet  

 

10:30 -11:20  Diabéteszes és psoriasis-os köröm- és bőrelváltozások  

Dr. Rédling Marianna bőrgyógyász szakorvos 

 

11:20 - 12:10  MEROVA Végtagmentő applikáció a szakdolgozók szemszögéből 

Merse Anita műtősnő, MSC, egészségügyi szakmenedzser 

 

12:30 - 13:30  Ebéd   

 

13:30 - 14:00  A podiáter és a pedikűrös a diabéteszes láb legfőbb gondozója  

Dr. Mező Róbert ortopéd sebész, rehabilitációs szakorvos Mester Oktató 

 

14:00 - 14:50  Kávészünet /Workshop 

 

14:50 - 15:20  Amit tudni kell a sebellátásról - az akut sebektől a krónikus sebekig 

Dr. Vadász Gergely sebész, érsebész szakorvos 

 

15:20 - 15:50  A diabeteses láb neurológiai szövődményei és vizsgálata 

Dr. Harman Aletta Andrea neurológus szakorvos 

 

15:50 - 16:30                Multirezisztens kórokozók a podiátriában: gyakorlati ismeretek 

Dr. Rákóczi Éva belgyógyász, infektológus, reumatológus, háziorvostan szakorvos 

 
 

16:30 -   Teszt 

 

 

A szervezők fenntartják a változtatás jogát 


